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PROGRAMME DE LA SAISON HIVERNALE 2023-2024
OCTOBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	21 octobre 
	Kid cross école d’athlé et poussins
	Avoine


NOVEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	11 novembre
	Kid salle école d’athlé et poussins
	Ligueil

	11 novembre
	Cross du courrier de l’Ouest de benjamins à masters
	St Barthélemy d’Anjou (49)

	Dimanche 12
	Meeting en salle benjamins et minimes
	Tours (gymnase universitaire)

	Samedi 18 
	Meeting régional en salle cadets à seniors
	Nantes (44)

	Dimanche 19
	Meeting régional en salle cadets à seniors
	Nantes (44)

	Dimanche 19
	Cross école d’athlé à masters. Départementaux de relais cross
	Amboise

	Dimanche 26
	Départementaux de lancers longs de minimes à masters
	Avoine


DECEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Samedi 02
	Meeting en salle cadets à seniors
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 03
	Kid cross école d’athlé et poussins
	Montlouis 

	Dimanche 03
	Cross des étoiles (à confirmer)
	Joué-les-Tours

	Dimanche 10
	Cross école d’athlé à masters
	Château-Renault

	Dimanche 17
	Meeting en salle cadets à seniors
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 17
	Meeting en salle cadets à seniors
	Nantes (44)


JANVIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 07
	Meeting en salle cadets à seniors
	Vouneuil sous Biard (86)

	Dimanche 14
	Départementaux de cross école d’athlé à masters
	Tours (la Charpraie)

	Samedi 20
	Kid salle école d’athlé et triathlon poussins
	Joué-les-Tours

	Samedi 20
	Régionaux en salle cadets à seniors
	Nantes (44)

	Dimanche 21
	Régionaux en salle cadets à seniors
	Nantes (44)


JANVIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 21
	Meeting benjamins et minimes
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Samedi 27
	Régionaux de lancers longs
	?

	Dimanche 28
	Régionaux de cross cadets à masters
	Saran (45)


FEVRIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 04
	Départementaux en salle benjamins et minimes
	Vouneuil sous Biard (86)

	Samedi 10
	Meeting pré-France en salle cadets à seniors
	Nantes (44)

	Samedi 10
	Régionaux de relais cross
	Vineuil (41)

	Dimanche 11
	Meeting pré-France en salle cadets à seniors
	Nantes (44)

	Samedi 17
	Régionaux en salle benjamins
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 18
	Interrégionaux de cross cadets à masters
	Challans (85)

	Samedi 24
	France en salle cadets et juniors
	Nantes (44)

	Samedi 24
	Régionaux en salle minimes
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 25
	France en salle cadets et juniors
	Nantes (44)


MARS 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 10
	Frances de cross cadets à masters
	Carmaux (81)

	Samedi 16
	Kid salle école d’athlé et poussins
	St Maure de Touraine

	Dimanche 24
	Ekiden de cadets à masters
	Ballan-Miré




Programme de la saison hivernale 2023-2024 écoles d’athlé et poussins
OCTOBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	21 octobre 
	Kid cross école
	Avoine


NOVEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	11 novembre
	Kid salle
	Ligueil

	Dimanche 19
	Cross
	Amboise


DECEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 03
	Kid cross
	Montlouis 

	Dimanche 10
	Cross
	Château-Renault


JANVIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 14
	Départementaux de cross
	Tours (la Charpraie)

	Samedi 20
	Kid salle école d’athlé et triathlon poussins
	Joué-les-Tours


MARS 2024

	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Samedi 16
	Kid salle
	St Maure de Touraine



Programme de la saison hivernale 2023-2024 benjamins et minimes

NOVEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	11 novembre
	Cross du courrier de l’Ouest
	St Barthélemy d’Anjou (49)

	Dimanche 12
	Meeting en salle
	Tours (gymnase universitaire)

	Dimanche 19
	Cross
	Amboise

	Dimanche 26
	Départementaux de lancers longs de minimes
	Avoine


DECEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 03
	Cross (à confirmer)
	Joué-les-Tours

	Dimanche 10
	Cross
	Château-Renault


JANVIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 14
	Départementaux de cross
	Tours (la Charpraie)

	Dimanche 21
	Meeting benjamins et minimes
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Samedi 27
	Régionaux de lancers longs
	?


FEVRIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 04
	Départementaux en salle
	Vouneuil sous Biard (86)

	Samedi 17
	Régionaux en salle benjamins
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Samedi 24
	Régionaux en salle minimes
	Fleury-les-Aubrais (45)



Programme de la saison hivernale 2023-2024 cadets à masters
NOVEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	11 novembre
	Cross du courrier de l’Ouest
	St Barthélemy d’Anjou (49)

	Samedi 18 
	Meeting régional en salle
	Nantes (44)

	Dimanche 19
	Meeting régional en salle
	Nantes (44)

	Dimanche 19
	Cross. Départementaux de relais cross
	Amboise

	Dimanche 26
	Départementaux de lancers longs
	Avoine


DECEMBRE 2023
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Samedi 02
	Meeting en salle
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 03
	Cross (à confirmer)
	Joué-les-Tours

	Dimanche 10
	Cross
	Château-Renault

	Dimanche 17
	Meeting en salle
	Fleury-les-Aubrais (45)

	Dimanche 17
	Meeting en salle
	Nantes (44)


JANVIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 07
	Meeting en salle
	Vouneuil sous Biard (86)

	Dimanche 14
	Départementaux de cross
	Tours (la Charpraie)

	Samedi 20
	Régionaux en salle
	Nantes (44)

	Dimanche 21
	Régionaux en salle 
	Nantes (44)

	Samedi 27
	Régionaux de lancers longs
	?

	Dimanche 28
	Régionaux de cross
	Saran (45)


FEVRIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Samedi 10
	Meeting pré-France en salle
	Nantes (44)

	Samedi 10
	Régionaux de relais cross
	Vineuil (41)

	Dimanche 11
	Meeting pré-France en salle
	Nantes (44)


FEVRIER 2024
	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 18
	Interrégionaux de cross
	Challans (85)

	Samedi 24
	France en salle
	Nantes (44)

	Dimanche 25
	France en salle
	Nantes (44)


MARS 2024

	DATES
	COMPETITIONS
	LIEUX

	Dimanche 10
	Frances de cross
	Carmaux (81)

	Dimanche 24
	Ekiden
	Ballan-Miré


